












ประเภทบคุลากร

รพ./PCU สสอ./รพ.สต.

รวม
FTE 

(ขัน้ต ำ่)
จ ำนวนจริง พอ/ขำด

FTE 

(ขัน้ต ำ่)
จ ำนวนจริง พอ/ขำด

แพทย ์/ ศึกษาต่อ 14 12 / 1 ขำด 1 - - - 12(4,354)

ทนัตแพทย์ 8 7 ขำด 1 - - - 7(7,464)

จพ.ทนัตสาธารณสขุ / นวก.ทนัตสาธารณสขุ 3 3 / - พอ 3 3 / - พอ 6(8,708)

เภสชักร 7 8 พอ - - - 8(6,531)

จพ.เภสชักรรมชมุชน 5 6 พอ - - - 6(8,708)

พยาบาลวิชาชีพ / วิสญัญีพยาบาล 52 49/1 ขำด 2 21 14 ขำด 7 64(816)

หนว่ย  : คน



ประเภทบคุลากร

รพ./PCU สสอ./รพ.สต.

รวม
FTE 

(ขัน้ต ำ่)
จ ำนวนจริง พอ/ขำด

FTE 

(ขัน้ต ำ่)
จ ำนวนจริง พอ/ขำด

นกักายภาพบ าบดั 5 4 ขำด 1 - - - 4(13,062)

แพทยแ์ผนไทย 3 3 พอ 2 (บ่อตร/ุ

ท่ำบอน)

1 ขำด 1(บ่อตร)ุ 4(13,062)

นกัเทคนิคการแพทย/์จพ.วิทยาศาสตร์

การแพทย์

4 3 / 1 พอ - - - 4(13,062)

นกัวิชาการสาธารณสขุ/จพ.สาธารณสขุ 10/3 12/4 พอ 42 38/5 พอ 59(886)

นกัรงัสีการแพทย์ 2 1 ขำด 1 - - - 1(52,247)

โภชนากร 2 2 พอ - - - 2(26,124)

อ่ืน ๆ - 140 - - 10 - -

รวม - 257 - - 71 - 328

หนว่ย  : คน



รายการ จ านวนเงิน

เงินบ ารงุคงเหลือ (ไมร่วมงบลงทนุ) 64,475,523.05

ลกูหน้ีค่ารกัษาพยาบาล 11,260,215.47

วสัดคุงเหลือ 6,079,684.62

เจา้หน้ี 22,258,628.34

ทนุส ารองสทุธิ (NWC) 59,556,794.80
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ล าดบั สถานบรกิาร จ านวนเงิน

1 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลบ่อตรุ 2,558,469.16

2 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลระวะ 2,345,195.75

3 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลวดัสน 2,279,120.11

4 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลปำกแตระ 2,137,457.68

5 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลบำ้นขำว 2,108,590.23

6 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลคลองแดน 1,709,010.00

7 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลทำ่บอน 1,437,471.64

8 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลแดนสงวน 1,127,330.78

9 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลสำมอ่ำง 951,130.58

10 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลบำ้นใหม่ 711,469.05

11 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลพงัยำง 657,604.04

12 โรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลผกักดู 382,371.32









วิสยัทศัน์

เครอืขา่ยแห่งคณุภาพและความสขุ ม ุง่มัน่ส ูบ่รกิารสขุภาพแบบองคร์วม

ยทุธศาสตรท่ี์ 1

กำรพฒันำกำรสง่เสริมสขุภำพ

ป้องกนัและควบคมุโรค

ยทุธศาสตรท่ี์ 4

กำรพฒันำระบบบริหำร

จดักำรที่มีประสิทธิภำพ

ยทุธศาสตรท่ี์ 2

กำรพฒันำระบบบริกำรสขุภำพ

ใหม้ีมำตรฐำนคณุภำพ

ยทุธศาสตรท่ี์ 3

กำรพฒันำระบบบริหำร 

จดักำรดำ้นก ำลงัคน

คปสอ.ระโนด

แนวคิดหลกั : GOAL : คนระโนดสขุภาพดี บคุลากรมีความสขุ ระบบบรกิารสขุภาพแบบองคร์วม

















คลินิก 

NCD

เภสชักร

โภชนากร

แพทยแ์ผน

ไทย

งาน

สขุศึกษา

กายภาพ

บ าบดั

IT

ชนัสตูรแพทย์

สขุภาพจิต 

คลินิกบหุรี่

Ward

ER

ทนัตกรรม

ผ ูบ้รหิาร
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ผ ูป่้วยโรคเบาหวานอ าเภอระโนด ผ ูป่้วยโรคความดนัโลหิตสงูอ าเภอระโนด

ระบาดวิทยา.....โรคเบาหวานและโรคความดนัโลหิตสงู

อ าเภอระโนด

โรคเบาหวาน พบประมาณรอ้ยละ 13.42 ของ

ประชากรในอ าเภอระโนดท่ีมีอายมุากกว่า 35 ปีขึ้นไป

โรคความดนัโลหิตสงู พบประมาณรอ้ยละ 30.97 ของ

ประชากรในอ าเภอระโนดท่ีมีอายมุากกว่า 35 ปีขึ้นไป
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อ ำเภอระโนด : 4,962 คน

จ ำนวนและร้อยละผู้ป่วยเบำหวำนรำยใหม่ จำกกลุ่มเสี่ยงปีที่ผ่ำนมำ (รำยต ำบล) (เป้ำหมำยร้อยละ ≤ 1.75%)
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จ ำนวนกลุ่มเสี่ยงเบำหวำน

อ ำเภอระโนด : ร้อยละ 0.73



รอ้ยละผ ูป่้วยเบาหวานไดร้บัการตรวจ HbA1C (รายต าบล)

เป้าหมาย  ≥ รอ้ยละ 70

รอ้ยละผ ูป่้วยเบาหวานท่ีควบคมุ HbA1C < 7 (รายต าบล)

เป้าหมาย ≥ รอ้ยละ 40
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ร้อยละผู้ป่วย DM ที่ HbA1C < 7

อ ำเภอระโนด : ร้อยละ 17.48อ ำเภอระโนด : ร้อยละ 36.49



อ ำเภอระโนด : ร้อยละ 29.98
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ผูส้งูอำยท่ีุไดร้บักำรคดักรองควำมสำมำรถในกำรท ำกิจวัตรประจ ำวัน (ADL)

ไมน่อ้ยกว่ำรอ้ยละ 95 (รอ้ยละ 85.46)

ต ำบลที่มีระบบสง่เสริมสขุภำพดแูลผูส้งูอำยรุะยะยำว (Long Term Care)

ไมน่อ้ยกว่ำรอ้ยละ 98 (รอ้ยละ 100)

ผูส้งูอำยท่ีุมีภำวะพ่ึงพิงไดร้บักำรดแูลตำม Care Plan ไมน่อ้ยกว่ำรอ้ยละ 95

(รอ้ยละ 92.23)

โรงพยำบำลมีคลินกิผูส้งูอำยุ

(โรงพยำบำลระโนด ใหบ้ริกำรคลินกิผูส้งูอำยุ ทกุวันองัคำร)

ผูส้งูอำยมุีแผนสง่เสริมสขุภำพดี (Wellness Plan) ไมน่อ้ยกว่ำรอ้ยละ 50

(รอ้ยละ 100 )

ผูส้งูอำยมุีพฤตกิรรมท่ีพึงประสงค ์ไมน่อ้ยกว่ำรอ้ยละ 52 (Blue book)

(รอ้ยละ 91.78)

ชมรมผูส้งูอำยท่ีุด ำเนนิกำรดำ้นสขุภำพ(1ชมรม/ต ำบล) ไมน่อ้ยกว่ำรอ้ยละ 100

(รอ้ยละ 100)

รอ้ยละของผ ูส้งูอายอุ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา



95.28%

4.00% 0.72%

ตดิสงัคม ตดิบำ้น ตดิเตยีง

อ าเภอระโนด : ผลงานรอ้ยละ 85.46 อนัดบั 7 ของจงัหวดัสงขลา ผ ูส้งูอายจุ าแนกตามความสามารถในการท ากิจวตัรประจ าวนั

แหลง่ขอ้มลู : HDC Service กระทรวงสำธำรณสขุ (ขอ้มลู ณ วนัท่ี 3 กมุภาพนัธ์ 2566)
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ติดสงัคม

ADL 12-20 คะแนน 

ติดสงัคม

ADL 12-20 คะแนน 

ติดเตียง

ADL 12-20 คะแนน 

คดักรอง 9 ดา้น

• โปรแกรม Smart อสม.

(3 หมอร ูจ้กัคณุ)

• ระบบ BLUE BOOK

• HDC 

(ไตรมำส 1 ไมน่อ้ยกว่ำ รอ้ยละ 80)

คดักรองผ ูส้งูอายท่ีุพึงประสงค์

(โดยเจา้หนา้ท่ี)

• BLUE BOOK 

(ไตรมำส 1 รอ้ยละ 52)

คดักรองความเส่ียง 6 ดา้น

โดยเจา้หนา้ท่ี

https://cutt.ly/ActiveAgingHPC12

(ไตรมำส 1 รอ้ยละ 50)

LTC

จดัท า Care plan 

(โดย CM : Care manager)

ระบบ 3 C กรมอนามยั

ปกติ เส่ียง

-ส่งเสริมสขุภาพ

-ชมรมผ ูส้งูอาย ุ

คลินิกผ ูส้งูอาย ุ

พบหมอคนท่ี 3

ปกติ เสี่ยง

-ส่งเสริมสขุภาพ

-ชมรมผ ูส้งูอาย ุ

ปรบัเปลี่ยน

พฤติกรรม

ปกติ เส่ียง

-ส่งเสริมสขุภาพ

-ชมรมผ ูส้งูอาย ุ

จดัท า Wellness plan

รายงาน 

https://cutt.ly/ActiveAgingHPC12

ศนูยอ์นามยั 12

(ไตรมาส 1 รอ้ยละ 50)

จดับริการตาม Care plan 

ประเมิน ADL ปีละ 2 ครัง้

เพ่ือประเมินคะแนน

หลงัจากจดับริการ

(โดย CM : Care manager)

เยีย่มผ ูป่้วยตาม 

Care plan

โดย CG (Caregiver)

https://cutt.ly/ActiveAgingHPC12
https://cutt.ly/ActiveAgingHPC12






ผ ูม้ารบับรกิารคลินิก NCD ท่ีมีภาวะพบปัญหา

1.สมองเสือ่ม*

2.หกลม้*

3.โภชนำกำร

4.ขอ้เขำ่เสือ่ม

5.ภำวะซึมเศรำ้ 2 Q

ผ ูส้งูอายท่ีุผ่านการคดักรองสขุภาพ 9 ดา้น

พบปัญหาสง่ต่อ

จาก รพ.สต./PCU

ยื่นบตัรหอ้งบตัร

ยื่นบตัรหอ้งคลนิกิผูส้งูอำยุ

ซักประวตั/ิประเมนิสขุภำพเบือ้งตน้ คลนิกิผูส้งูอำยนุดัผูป่้วย

ประสำนเจำ้หนำ้ท่ีเพื่อท ำกำรนดั

ประเมนิ/คดักรองเฉพำะทำง

โดยสหวิชำชพี

พบปัญหำทำงดำ้นสขุภำพ

นดัประเมนิซ ำ้ 6 เดอืน

ไมพ่บปัญหำทำงดำ้นสขุภำพ

พบแพทย์

HHC

สง่ HHC เพื่อกำรดแูลตอ่เนือ่ง

Refer แมข่ำ่ย (รพ.สงขลำ)กลบับำ้น

ยื่นใบสัง่ยำหอ้งยำ/รับยำ/รับใบนดั/รักษำตอ่เนือ่ง



ผู้สูงอำยุที่ได้รับกำรคัดกรองควำมเสี่ยง 6 องค์ประกอบ ไม่น้อยกว่ำร้อยละ 50
อ ำเภอระโนด เป้ำหมำย 6,696 คน 
ผู้สูงอำยุที่ได้รับกำรคัดกรองควำมเสี่ยง 6 องค์ประกอบ จ ำนวน 130 คน ผลงำน : ร้อยละ 1.94

ปกติ 15 คน พบควำมเสี่ยงอย่ำงน้อย 1 ประเด็น จ ำนวน 115 คน

ผู้สูงอำยุมีแผนส่งเสริมสุขภำพดี (Wellness Plan) ไม่น้อยกว่ำร้อยละ 50
อ ำเภอระโนด ผู้สูงอำยุมีแผนส่งเสริมสุขภำพดี (Wellness Plan) จ ำนวน 115 คน 
ผลงำน : ร้อยละ 100

ข้อมูล ณ วันที่ 12 กุมภำพันธ์ 2566

100 100 100 100 100 100

0 0 0 0 0 0 0
0

50

100

150

ท่ำบอน บ้ำนใหม่ บ่อตรุ ปำกแตระ วัดสน คลินิกเวชฯ คลองแดน ตะเครียะ บ้ำนผักกูด พังยำง ระวะ แดนสงวน บ้ำนขำว

ผู้สูงอำยุมีแผนส่งเสริมสุขภำพดี (Wellness Plan)



ผู้สูงอายุทีม่พีฤตกิรรมทีพ่งึ

ประสงค์ ผ่านเกณฑ์, 91.78

ผู้สูงอายุทีม่พีฤตกิรรมทีพ่งึ

ประสงค์ ไม่ผ่านเกณฑ์, 8.22

แหลง่ขอ้มลู : Blue book ขอ้มลู ณ วนัท่ี 12 กมุภาพนัธ ์2566



ผลงาน : รอ้ยละ 100

การประเมินชมรมผ ูส้งูอายดุา้นสขุภาพ ประเมินผา่น https://cutt.ly/Acti veAgingHPC12

สถานบรกิาร ชมรม

รพ.สต.บ่อตร ุ ชมรมผูส้งูอำยวุดัประดู่

รพ.สต.วดัสน ชมรมผูส้งูอำยบุำ้นพิกลุทอง

รพ.สต.ระวะ ชมรมผูส้งูอำยโุรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลระวะ

รพ.สต.พงัยำง ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลพงัยำง

รพ.สต.ปำกแตระ ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลปำกแตระ

รพ.สต.ทำ่บอน ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลทำ่บอน

รพ.สต.คลองแดน ชมรมผูส้งูอำยโุรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลคลองแดน

รพ.สต.แดนสงวน ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลแดนสงวน

รพ.สต.ตะเครียะ ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลตะเครียะ

รพ.สต.บำ้นขำว ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลบำ้นขำว

รพ.สต.บำ้นใหม่ ชมรมผูส้งูอำยโุรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลบำ้นใหม่

รพ.สต.บำ้นผกักดู ชมรมผูส้งูอำยโุรงพยำบำลสง่เสริมสขุภำพต ำบลบำ้นผกักดู

คลินกิเวชปฏิบตัคิรอบครวัรพ.ระโนด วิทยำลยัเชีย่วชำญ เทศบำลระโนด

ขอ้มลู ณ วนัท่ี 12 กมุภาพนัธ ์2566

https://cutt.ly/Acti
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